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Abstract

During the last decades cultural analysis have focused a lot on processes of culture in the
making, on the move. The production of newness has been a central theme.

This paper explores the rather neglected study of cultural ageing, the everyday microphysics
of cultural wear and tear. The starting point is a visit to an old decaying farm house, where all
kinds of physical and biological processes slowly are turning the building into a ruin. Ruins
like this one tend to be very culturally productive. There is a fascination of decay that runs
through Western history — in changing forms. Often it is filtered through romantic feelings of
nostalgia and loss, but there are also more mixed feelings that settings like these may produce.
But a site like this old farm could also be used to explore the micro-processes of ageing. For a
natural scientist this is simply a laboratory where a number of transformations can be
observed. What would happen if we borrowed from this rich terminology to explore forces of
cultural ageing and explored questions of cultural corrosion, erosion or crystallization? Can a
cultural phenomena, an object, an idea, a routine or a symbol fade, rot, collapse?

Cultural wear and tear varies in speed and scope. How is it that | all of a sudden view a
theoretical concept, a shirt or the family car with different eyes? All of a sudden it emerges as
something unfashionable or tacky, something you are ready to discard, to get rid off. Most
cultural phenomena have a life cycle that makes them fade, loose their attraction or
usefulness, or turn tacky, the striking thing is only that the rhythm or tempo of such cycles
vary a lot. Some phenomena age very rapidly, others hardly at all.

The paper argues that our use of metaphors and concepts of cultural ageing often are fetched
from the material world or the arenas of fashion and that this limits our understanding of the
complexities of cultural wear and tear.

Aven publicerat i Rig 2005:3.

Kulturellt slitage

Om sommaren tar jag en svang fran den 6verbefolkade Bohuskusten till ett 6detorp i inlands-
skogarna i Lur. Har aterbesdker jag sedan ett trettiotal ar ett landskap som praglas av langsam
forbuskning och forfall. Varje gang kan jag notera vinterns ihardiga arbete med ddetorpet med
hjalp av vatten, vind, sol, vaxtlighet och smakryp. Braderna ruttnar, traet spricker, taket
sjunker in. Spikarna arbetar sig ut ur plankornas grepp och star plétsligt fritt exponerade tills
de blir sa rostskora att de ocksa forsvinner. Gras och tallplantor arbetar sig in i gliporna.
Mossor och lavar skapar nya fargsammanséttningar och ytstrukturer. Tegelpannorna vittrar.
Véxlingarna mellan varme och kyla, fukt och torka snabbar pa nedbrytningen.

Inomhus bleknar gardinerna och blir allt skorare, tapeterna far fuktrosor och slapper sakta
taget i vaggen. Takfargen blir till sma fragment som singlar ner mot golvet, dar tidningar och
bocker oandligt lAngsamt atergdr till att vara cellulosamassa. Tomflaskornas glas mjolkfargas,
medan kavajkostymerna i garderoben moglar.

Spannen utanfor dorren blir rostbrun, platen fortars, blir forst 16vtunn och férsvinner sa
sparlost, bit for bit, snart ar det bara hanken kvar. Tyngdlagen styr tingens sista resa, obevek-
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ligt dras de in i marken, gréset, jorden. Av den gamla mopeden svajar nu bara styret dver
grasdjungeln, som en drunknandes arm.

Det myllirar av aktiviteter i detta stillastaende landskap, ett oavbrutet forvandlingsnummer,
dar somligt blir till nya former och material eller glider in i omgivningen. Har blir den lang-
samma nedbrytningen tydlig just genom att det gar ett ar mellan varje inspektion. Samtidigt
skapas nya ordningar och oordningar. For besokaren blir det allt mer oklart var gréanserna
mellan det sparade och det slangda gar. Samlingarna av bruksting inne i stugan ser efter hand
likadana ut som skrédphdgarna ute i lidret och bakom vedboden. Vad &r ménskligt slitage och
vad &r naturens nedbrytning?

Odetorpet hamtar sin laddning i sammanflatningen mellan tingens och invanarnas liv.
Uppe pa vinden ligger gamla sjalvdeklarationer, brollopsfoton och begravningskort, men de ar
som om de tar smak av forfallets melankoli. Bade levnadsdden och hus som ruinlandskap.
"Diversearbetare” star det pa deklarationsblanketterna uppe pa vinden, ifyllda innan siste
hemmasonen flyttade bort till lderdomshemmet i kyrkbyn.

Nedbrytning

Ett 6detorp kan anvandas till mycket. Det i Lur blev en av utgangspunkterna for en workshop
i Lund i december 2004. Under flera ar hade nagra av oss arbetat med studier kring den nya
ekonomin och dess besatthet av flexibilitet, snabbhet, innovation och “crossovers” (se Lo6f-
gren & Willim 2005). Det fanns anledning att fundera 6ver hur den tidsanda som tog gestalt
har dven paverkade vara forskningsintressen. Vilka analytiska vagar kdndes hart upptrampade
och vilka hade hunnit vaxa igen eller var oprévade? Vi bad vi ett tjugotal kulturforskare fun-
dera over vilka kulturella processer de sag som 6ver- eller underexploaterade och alade dem
samtidigt uppfinna en ny process eller atervinna en bortglomd. Resultatet kommer sa sma-
ningom att bli ett temanummer i Ethnologia Europaea (2005:1-2), kring okanda och bort-
glomda kulturella processer, men redan nu kan nagra linjer skonjas.

Vid seminariet stod det klart att till de valtrampade stigarna hor intresset for formerings-
processer, alla de satt pa vilka kulturella fenomen, fran tankefigurer till identiteter, ombildas
och nybildas — standigt i rorelse framat. Har handlar det mycket om floden, flexibilitet och
fluktuationer. L&gg till detta ett stort intresse for hur nya kulturella kombinationer, samman-
sattningar och hybrider uppstar, inte minst i ett fokus pa overskridandets former (som i alla
sammansattningar med prefixet trans-). Darutéver noterades vart flitiga bruk av teatermetafo-
rer, med bruk av begrepp som performans, dramaturgi, scenografi och koreografi. Sociologen
Elisabeth Shove har papekat att kulturstudiet under senare ar haft en stark fokusering pa “the
explicit, the visible and the dramatic” (Shove, 2004:1).

Bland de mer bortgldmda processerna ndmndes inte minst de som skapar stabilitet, konti-
nuitet och rutin. De processer som maste vara i oupphorligt arbete for att det vi tror ar status
quo ska uppratthallas. Ett annat underutvecklat falt var nybildningens, innovationens och mo-
dets bortvénda ansikte: den kulturella forslitningen. Det &r detta tema jag med ddetorpets
hjélp vill diskutera i det féljande.

Forfallets sotma och forsvinnandets melankoli

Konstnaren och forfattaren Lars Lerin har i flera bocker behandlat 6vergivna trakter som dem
i Lurs socken. | "Har slutar allman vag” fran 1989 reser han mellan ddetorpen och utmarks-
byarna i Varmland. Tonen ar vemodig i bade bild och text. Ortnamnen blir till besvérjelser:
Vantmossen, Dytjarnen, Korrahalet, Frakenflyet, Gumhojden. I hans beskrivningar blir tingen
melankoliska aktorer: redskapen blommar av rost, ménniskogréset slokar, stenarna i roset
minns knappt varmen fran de hander som staplat dem, medan ladan lagger varje vinters tyngd
pa minnet. Har ett fragment av en brevlada, dar resterna av en tumvante, inomhus tiger orgeln,
uttrampad och solblekt. Murstockar str som de sista trotsiga utropstecknen. Har flatas de
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aldrande tingen och de fa kvarlevande manniskorna ihop till en tapper, men undergangsdémd
motstandsrorelse. Granmorkret narmar sig obevekligt.

Samma tonldge hittar man i historikern Peter Englunds betraktelse 6ver ddetorpens trad-
gardar:

Det dr melankoliskt att stota pa dessa i hogsta grad levande rester av nagot sedan lange
dott. Syrenerna, dppeltrdden och pionerna inne i skogsskuggan liknar kolonisatdrer, en
gang anlanda fran en frammande kontinent, unga, starka och fyllda av férvantningar, men
nu ensamma och aldrade, sedan lange bortgldmda av moderlandet, spillror av nagot som
troddes bli, men som troget stravar vidare trots att hoppet om undsattning sedan lange ar
ute... (Englund, 2003:233).

Mina utflykter i Lurs skogar skapar samma slags sommarmelankoli. Eller ar det snarare sa att
jag tar med mig denna melankoli ut i skogen i sbkandet efter rétt resonansbotten? Klart &r i
alla fall att en resa dit in osvikligt skapar en annan sinnesstamning. Stillheten tranger sig pa,
éronbeddvande. Platsen vantar pa mig, beredd att iscensatta stamningar och kanslolagen som
inte far plats i det myllrande badlivet ute vid kusten. Allt & med till att bygga upp denna bit-
terljuvhet, nér nostalgi blandas med melankoli: hotorkarnas entoniga summande, vinden i
tradtopparna, doften av gammalt ho, véxlingarna mellan skarpaste solljus och fuktiga skug-
gor. Spetsar man dronen kan man nastan hora hur de gamla ladorna faller samman i tystnaden.
Hér i Lur kanns det ofta hogt i tak samtidigt som skogen plétsligt kan bli klaustrofobisk.
Generat forsoker jag skaka av mig gratmildheten som hela tiden tranger sig pd. Men landska-
pet gar inte bara att ruska av sig. Vad ar det som héander pa stigarna i Lur? Har aterskapas en
sinnesstdmning som féargar in miljon, forstarker och fortydligar. Den blir det filter genom vil-
ken vérlden upplevs. Det skapas en véaxelverkan har, dér landskapet hjalper sinnesstdmningen
pa traven och som tack far sitt melankoliska lage forstarkt genom stamningens filter, som ger
speciell farg, form och ton at allt.

Jag kan kanna igen romantikens ruinkult i dessa cykelturer, som far karaktaren av en resa i
lamningarna av 1950-talets levande landsbygd. Det ar avsaknaden och franvaron jag ser, inte
allt annat. Igenvaxta akrar, en 6vergiven skola, ett nedlagt sdgbruk och Gverallt tomma vagns-
lider. Det har efterhand utbildats en hel genre for gestaltningen av forfallna landskap. | "Pa
diktens vagar” skriver Tom Hedlund:

Just den forsvinnande texten i landskapet kan vara oerhort suggestiv: 6degardar, igen-
vuxna odlingslotter, vergivna banvallar, tmda industribyggnader. Det som bergvats sin
praktiska funktion kan fa nya funktioner som meddelanden fran det forflutna och som
stdmningsinslag av stor tathet i nuet (Hedlund, 1998:16).

Men det slaende i skildringar av landskap som dessa &r naturligtvis att de inte &r meddelanden
fran det forflutna utan ytterst samtidiga projektionsytor. Men vad &r det som projiceras in och
blir suggestivt eller skapar stor tathet”? Fascinationen infor foérfallet har sina konjunkturer
och omladdningar, men det &r sldende hur stark ruinkultens attraktionskraft ar. Aldrande
byggnader och slitna ting skapar ett emotionellt falt for fantasier, projektioner och speglingar.
| 1800-talets unga Amerika klagade bade besokare och samtida intellektuella Gver den
akuta bristen pa ruiner. Engelsmannen John Ruskins klagomal "I could not even for a couple
of months live in a country so miserable not to possess castles”, delades av manga. For
romantikens konstnérer var ruinen en viktig resurs (se diskussionen i Lofgren, 1999:82 ff).
Som fantasifaste har ruinkulten en lang historia, som visar oss hur slitaget kan laddas med
mycket olika stdmningar. Infor den forfallna byggnaden kan somliga gripas av en diffus
skuldkansla, i sin Gvergivenhet stirrar den anklagande pa betraktaren, andra kan lata tanken
vila i dess skenbara fasthet och trygghet. Ruinen lockar fantasin bakat i tiden, sparelement till
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det forflutna, men kan aven rikta tankarna framat, i forfallet kan vi ana var eget samhélles
framtida aldrande.

De materiella lamningarna ges hela tiden moraliska och emotionella laddningar. 1 Lerins
akvareller stalls olika kartlandskap mot varandra. Han malar av ekonomiska kartan, med dess
streckade agolinjer, husfyrkanter och végrutnét, bilder av ett fastfruset, 6dsligt landskap. |
andra kartbilder myllrar det av liv. Han avbildar detaljrikt fuktiga tapetvaggar. De framtrader
som mystiska kartor 6ver frammande kontinenter och expanderande riken. Han skildrar fla-
gande tak dar fargsprickorna standigt bildar nya monster: detta ar 6detorpens féranderliga
landskap.

Lerins bocker far mig att minnas folklivsforskarlivet under den tid da det framst var en
stdndig raddningsaktion. Disciplinen vaxte fram som ett forfallets vetenskap, standigt i arbete
for att radda rester, stanna upp nedbrytning, dokumentera det som snart skulle vara borta.
Samma forfallets sotma kunde gripa forskarna som kanslan i Lurs skogar eller pa Lerins
varmlandska végar.

Denna bitterljuva melankoli rymde nostalgin infor det gamla, laddade det med forestéll-
ningar om vishet, stolthet, 6verlevnadskraft och aldrandets skonhet, patinan. Allt som sa
uppenbart saknades i det som bara var nytt och snarare for ytligt, dagslandebetonat eller
oprovat. Sorgen infor det forsvinnande var en del av det modernas dialektik, nostalgi och
framtidsoptimism utgjorde en energigivande polaritet, samtidigt som det skedde ett systema-
tiskt bortvéljande av kulturella lamningar som inte var intressanta (jfr. diskussionen i Jonsson
& Svensson, 2005).

Ruinmelankolin &r efterhand en ganska sliten och forutsagbar genre, men det finns helt
andra laddningar, som till exempel Robert Willims diskussion av ”Industrial cool” i detta
nummer visar. Bland min generation av etnologer &r det slaende ofta det halvgamla som fa-
scinerar, det &nnu icke K-mérkta. Ursprungligen ar det kanske en del av ett fyrtiotalisternas
generationsuppror gentemot venerationen infor det riktigt gamla. Men héar finns &ven en
postmodern laddning, det halvgamla som en ironisk potential, ett slags kulturanalytiskt kitsch.
Det dr en genre som inte minst odlas i tv-serierna och béckerna kring det halvgamla Sverige,
K-mérkta cigarettautomater, minigolfbanor, motell eller damfriseringssalonger.

Nar Douglas Coupland skildrar den rotldsa generation X i sin roman fran 1991 personifie-
ras vilsenheten av ett gang i trettioarsaldern, som bor i utkanten av Palm Springs. Andy, Cla-
ire och Dag agnar sig at en ruinkult som de kallar “historical slumming”. De besoker gamla
slitna miljoer som luktar 1950- och 60-tal, aldrande grillrestauranger, industrikyrkogardar
eller museala bensinstationer, och later dem bilda ramen kring fantasier om hur livet var da.
De skapar tidsmaskiner genom att frambesvérja dofter och smaker.

| alla dessa kulturella projektioner flatas de materiella ldamningarna samman med férestall-
ningar om det liv som har levts hér eller som kunde levas nu. Ibland smittar det materiella
slitaget av sig pa manniskolivet. | en pagaende studie av den skanska avfolkningsorten L&-
vestad har Ann-Mari Winberg (u ) visat hur forestallningarna om den déende halan har
fangat betraktare efter betraktare. Pa 1970-talet kommer en kulturgeograf till det lilla stations-
samhéllet for att skriva en seminarieuppsats i serien ”Stagnerande tatorter” om avfolknings-
problematiken:

Redan en hastig blick pa bebyggelsen i Lovestad ger ett intryck av likgiltighet, forfall och
tillbakagang i samhallet. Den bild som dr6jer sig kvar i minnet efter ett besok i Lovestad
ar gamla och slitna hus, flagnade farger och tomma affarsfonster. Till husen hor tradgar-
dar med halvt forvildade blomsterrabatter. Det verkar som om man tyckte att det inte
tjdnar nagot till att lagga ned anstrangande arbete pa husen och jorden. Trots att de fa nya
villorna med valskétta grasmattor och valansade rosenbuskar avviker valgorande fran
detta, formar de ej andra intrycket av ett samhélle, som gatt i pension.
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Han ar bara en i raden for vilka detta lilla stationssamhélle blivit en arena for att skildra
landshygdens stagnation och svarmod, instangdhet och oforetagsamhet. Bade poeter och fil-
mare har skildrat Lovestad. Dess forfallna bostadshus, igenvuxna tradgardar, slitna tratofflor
eller smutsgra landskap har blivit viktig rekvisita i berattelsen om manniskor pa efterkalken, i
utforsbacken. Den troga leran finns i blodomloppet, bybornas varldsbild ar forbuskad, deras
traditioner utslitna.

Fascination infor nedbrytningen ar alltid ett minerat omrade, dar forvandlingen kan laddas
bade positivt och negativt, i spanningen mellan mognad och forfall. Det &r processer som su-
ger at sig kanslostamningar och overtoner. | den sotaktiga doften av forruttnelse finns aven,
som vi sett, en bitterljuv smak av nostalgi.(jfr. diskussionen i Fredriksson, 1996). Men vid
sidan av bade den romantiska melankolin och den postmoderna nostalgin finns det andra re-
aktionsmonster.

Sprickorna, gliporna och slitaget kan dven skapa handlingslust, var egen livskraft aktiveras.
For en kort sekund kan dagdrommen fara genom huvudet ute vid 6detorpet. Borde man inte
hamta verktygsladan och rusta upp en sadan har kak, befria dngen fran sly och sa flytta ut hit
for att om morgonen sitta med kaffemuggen i handen, kdnna solvarmen i stentrappan och
gladjas at tystnaden?

For barnet ar det forfallna landskapet eller byggnaden en invitation, en befriande réra som
Oppnar stora mojligheter. De nollzoner eller terrain vague som finns som utkantslandskap och
skrapiga mellanrum hor till de platser dar just oordningen skapar 6ppenhet. De kan ha en ma-
gisk attraktionskraft.

Jonas Frykman (Frykman & Gilje, 2003) har stéllt fragan vad det & som gor vissa miljoer
kulturellt kreativa. Odetorpet ar helt klart en sédan miljo. Har kan det vara hogt i tak, 6ppna
vidder, fria associationsbanor och en inbjudande oordning, som skapar ett spanningsfélt mel-
lan det vilande och det potentiella.

Nedbrytningens tekniker

En sommar tog jag med mig en amerikansk arkeolog ut till ddetorpet. Hon sysslade framst
med att grava fram gamla maya-stader och nar hon klev runt i graset och vande och vred pa
tingen var hon pa analytisk hemmaplan. Hon kunde raskt identifiera en hel arsenal av fysika-
liska och biologiska nedbrytningsprocesser: oxidering, osmos, petrifiering, erosion, dehydre-
ring, implosion, forkalkning, perkulering, kristallisering...

Det kandes befriande att héra henne tala om nedbrytning i naturvetenskapliga termer, inte
som forfall, utan som en standig omvandling och fornyelse. Den kulturanalytiska begreppsap-
paraten for slitage och aldrande ter sig i denna jamforelse torftig och forutsagbar. Jag kan inte
lata bli att leka med tanken pa metaforiska oversattningar. Kan kulturella fenomen erodera,
oxidera, forenas i osmos eller amalgeringar? Hur gar kulturell forbuskning till, hur murknar
fenomen sa att de plotsligt faller samman, ger upp? Och vilka skulle i sa fall de kulturella
motsvarigheterna vara till 6¢detorpets myller av forvandlingsformer, vilka krafter motsvarar
vader, vatten och vindens bearbetning?

Som kulturforskare har vi standigt lanat in begrepp fran andra falt: lingvistik, medicin, fy-
sik, musik, ekologi. | varje sadan dverféring ligger naturligtvis en risk for att vi far med oss
bestamda Gvertoner. Det ar inlan som bade kan 6ppna och begransa perspektiv, men det far
inte hindra oss fran att smaka pa orden.

Junkspace

Kulturellt slitage och nedbrytning kan variera i hastighet och omfattning. VVad &r det som gor
att jag en vacker dag ser pa ett vetenskapligt begrepp, en troja eller familjebilen med nya
6gon? Plotsligt framtrader det som nagot urmodigt eller slangfardigt.
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Det ar uppenbart att vara sinnen bade sparar och varderar slitage med hjélp av kulturella
laddningar. Handen kanner av slitsparen, smaken registrerar det skamda, dgat noterar det
bleknande. Bland loppisforsaljare vet man att det som méanniskor framst ryggar for ar lukten
av unken gammalhet.

De flesta kulturella fenomen har en livscykel som innebdr att de forbleknar, mister sin
lyskraft eller anvandbarhet, det sldende ar bara att tempot i denna process varierar starkt.
Somliga begrepp, forhallningssatt eller ting utsatts for mycket snabbt kulturellt slitage. Tonti-
fieringskraften ar oberaknelig.

| varukonsumtionens varld blir nedbrytningen i ett sadant perspektiv till en standigt lurande
fara. Mitt i allt det skinande nya bidar den sin tid. Forsta repan i bilen, en flack pa skjortan:
blixtsnabbt sker forvandlingen fran det perfekt nya till det begagnade.

Jag vandrar runt i det nyoppnade jattelika kopcentret Field's, ute i Orestaden dster om Ko-
penhamn. Allt &r gnistrande nytt, malningen kritvit, stalet blanker, golven skiner. Det ar nés-
tan sa man saktar stegen och begransar handrorelserna for att inte stéra denna perfektion.
Tanken och handen slinter infor den blankpolerade perfektionen. Samtidigt kan jag inte lata
bli att tanka pa vad arkitektgurun Rem Koolhas (2003) skrivit om "junkspace”. Han talar om
varje varuhuschefs mardrom. Vad ar det som gor att somliga anlaggningar aldras éver en natt?
Plotsligt gapar parkeringsplatserna tomma, bokstéaver trillar ner fran skyltar, det borjar droppa
vatten fran klimatanlaggningen och gro mossa pa vaggarna bakom kundtjansten. Det nyaste
nya blir det mest brackliga, helt oskyddat for tidens tand? Det behdvs bara en repa i lacken.

Konsumtionen av det nya kraver for det mesta att det gamla kan fas att lamna arenan, reti-
rera till garderobsskap, vindar eller sopstationer eller ta pa sig en second hand-roll. For
marknadsforare och produktutvecklare har detta alltid varit ett viktigt tema. Kan man bygga in
det obsoleta i en ny produkt, kan man paskynda kulturellt slitage? Arets modell méste géra
forra arets modell hopplést omodern. Med kapitalismens fornyelselogik har bade designers
och marknadsforare lagt ner stor kraft pa att tanka i termer av vad man kallade “planned ob-
solence”. Begreppet utvecklades i den amerikanska bilindustrin pd 1920-talet och flyttades sa
vidare till andra varugrupper (se diskussionen i Arvastson, 2004, L&éfgren, 2003 och Mattsson
2004), men det intressanta ar att somliga objekt visade sig svara att anpassa till detta tan-
kande.

Nybildning kraver oavbruten kulturell nedbrytning. Detta blir som en slags nyhetens
“burnout”, i samma 6gonblick som den stolt flammar upp, éverglanser andra med sitt flotta
sken, sin attraktiva varme sa fortars den inifran. Inte for inte kommer ordet konsumtion fran
latinets fortara, forgéra. Denna dubbla kulturella process &r vard att fundera vidare pa.

Mental forslitning

Men metaforiken kring “burnout” paminner oss dven om i vilken hdg grad vi utnyttjar meta-
foriska overflyttningar fran materiella till mentala tillstand. Diskussionerna om kulturellt sli-
tage hamtar framforallt sina verktyg fran tingens och modets varld, som till exempel i de tva
pionjérarbeten, lgor Kopytoffs (1988) diskussioner om tingens livshistoria och Michael
Thompsons Rubbish Theory (1979). | vardagsspraket har vi samma inlan av fysikaliska och
biologiska forlopp. Sjalva begreppet utbrand ar ett bra exempel pa en sadan dversattning.

Bladdrar man i excerpterna pa Svenska Akademins ordboksredaktion i Lund kan man kon-
statera att det lange var bara stekpannor, gruvor, stdder och andra handfasta ting som blev
utbrdnda. Forst under 1800-talet borjar verbet anvandas i mer metaforisk form: elden som
lagat i 6gat blir till en utbrand glod (1835), elden i sjalen slocknar, men da och da flyger en
gnista ur den utbranda harden (1843), det forekommer utbranda hjartan och sinnestillstand.
Det ar romantikernas Oversattning.

En mer epidemisk spridning far ordet under 1880- och 1890-talen och da som ett tillstand
framst hos konstnarer och intellektuella. ”Han ar utbrand utan att dock nagonsin hafva brunnit
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for nagot annat an sig sjalf”, skriver August Godecke 1883. Strindberg talar om utbrénda
hjarnor och utbrant blod 1885 och 1886. Levertin beskriver sig som “en gammal utbrénd
herre, som har sin framtid bakom sig” eller ratt och slatt som “en gammal trétt och utbrénd
jude” (1899). Vem som helst kunde inte bli utbrénd, det fanns en heroisk klang av maskulin
genialitet i detta: man hade givit s mycket av sin skapande kraft.

Sa glider begreppet ut ur bruk for att atervanda hundra ar senare fran USA och da som en
Oversdttning for symptombeskrivningen “burnout”, forst bland artister som “brénde ljuset i
bagge andar” och sa till andra utsatta yrken. | Goteborgs-Posten forklaras 1983 att det nya
ordet handlar om att "langvarig kanslomassig éverbelastning kan leda till emotionell kortslut-
ning”. Tva ar senare skriver Svenska Dagbladet: ”"Utbrandhet ar namnet pd den psykiska
trétthet och leda som &r vanlig bland larare, socialarbetare och sjukvardspersonal, som forst
nyligen fatt ett svenskt namn.” S& ny var alltsa inte etiketten, men det kan vara vart att fundera
pa skillnaden mellan att vara utbrand (manlig) forfattare pa 1880-talet och utbrant vardbitrade
pa 1980-talet.

Under de senaste tva decennierna har ordet i sin nygamla mening fatt en narmast epide-
misk spridning, som en bred och vag etikett for stress-, utmattnings- och depressionssymp-
tom. Lékare alades efter hand att undvika ordet i sina symptombeskrivningar, inte minst dar-
for att metaforen skildrade ett tillstdnd utan atervando. Men bade i medier och manniskors
vardag levde det vidare (jfr. Lundén, 2004). Dess attraktion handlade inte minst om dess me-
taforiska kraft. For det forsta blev det en kortslutningsmetafor: ”Jag har varit utsatt for mental
och fysisk éverbelastning, hela mitt system har blivit dverhettat och sa kollapsade det.” For
det andra ar det ett begrepp som infor ett aktivt och handlingskraftigt subjekt. ”Jag har varit
eld och lagor, brunnit for mitt jobb, men nu betalar jag ett orattvist hogt pris for detta starka
och positiva engagemang.” Det intressanta ar hur begreppet fick en strukturerande kraft som
kom att organisera kroppsliga och sjalsliga symptom och erfarenheter pa andra sétt an ord
som depression, leda eller trotthet (se vidare diskussionen i Lofgren och Palm u.d.).

Det ar sadana Oversattningsresor, dar vi hamtar begrepp fran tingens eller kroppens vaérld,
vi har anledning att fundera Gver. Vad menar vi nar vi pastar att en symbol tdms pa mening,
en utsaga blir en sliten fras, en bild bleknar, en ritual blir till en mekanisk rutin eller att ett
teoretiskt resonemang kanns trétt? Har kanns var kulturanalytiska begreppsapparat bade val-
hént och torftig, vilket skapar mojligheter for begreppsutveckling.

Fristallning

Vi kommer alltid att leva i metaforernas vérld nar vi diskuterar kulturellt slitage, liksom det &r
svart att komma undan de moraliska laddningarna som finns i olika perspektiv.

Vilka former for aldrande &r hotfulla, trygga eller lovande? Vara reaktioner infor slitage
och nedbrytning &r véaxlande. Somligt blir inbjudande i sin ingroddhet eller inboddhet. Ald-
rande kan handla om personliggérande, en trygg rutinisering, déar det dagliga anvandandet
ristar upp handlingsmonster och upptrampade stigar. Aldrandet kan vara vilsamt, ett sétt att
stiga ur tavlingen om nyast, bast och snabbast. | andra situationer kan samma slitspar véacka
obehag.

Kanske kan det darfor vara anledning att sluta med en paminnelse om vikten av att utféra
standiga mentala vindsrojningar, i en tid som ar besatt av kulturarvsdiskussioner, bade pa ve-
tenskapens och marknadens arenor kan det vara befriande att se forfall som fristallning. I en
studie fran Galicien, "The need for a decaying past”, har Alfredo Gonzales-Ruibal diskuterat
den likgiltighet infor gamla bostadshus han menar sig ha mott ute i byarna. Hemvandande
emigranter bygger garna sitt nya hem eller en semesterbostad pa den gamla tomten, men de
gamla stenhusen rivs eller anvands som fundament for nya moderna byggnader i en uppsjo av
stilar. Vad &r det som gor att traditionella byggnadsmiljéer som prisats for sina arkitektoniska
varden blir ointressanta? Dér stadsplanerare och arkitekter nu ser en nybyggnation som de
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beskriver i termer av vulgarisering och forflackning, ser de hemvéndande galicierna sin triumf
over en historia som for dem bara paminner om fortryck och armod, konstaterar forfattaren
(2005:135) Att bokstavligen bygga pa ruinerna av det gamla blir en viktig symbolhandling.

Infor ddetorpet kan man istallet for melankoli gripas av en stilla lycka. Tack och lov att
folk kunnat bryta upp fran denna plats och att rucklet aldrig hann bli K-méarkt. Kulturgeogra-
fen J.B. Jackson (1994) har pekat pd en amerikansk gladje just infor uppbrottet, omstarten och
mojligheten att fa verge och glémma ruinerna. "The old shack” har inte samma vemodiga
klang som "det gamla Gdetorpet”. Att 6verge, slanga, vraka och vélja bort ar en bade central
och nddvandig kulturell aktivitet, som vi har all anledning att varna om.
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Noter

1. Ett stort tack till Gosta Arvastson, Billy Ehn, Jonas Frykman och Lars-Eric Jonsson for
konstruktiv kritik av tidigare versioner av denna text.

Referenser

Arvastson, Gosta 2004: Slutet pa banan. Kulturméten i bilarnas arhundrade. Lund: Sympo-
sium.

Coupland, Douglas 1991: Generation X. Tales for an Accelerated Culture. New York: St.
Martin’s Press.

Englund, Peter 2003: Tystnadens historia och andra esséer. Stockholm: Atlantis.

Fredriksson, Cecilia 1996: “Loppmarknader och ruiner Om loppmarknadens estetik” I: Valeri,
Renée & Nordstrém, Ingrid (red.) Tycke och Smak. Sju etnologer om estetik. Carlsson Bok-
forlag.

Frykman, Jonas & Gilje, Nils 2003: Being There. New Perspectives in the Phenomenology
and the Analysis of Culture. Lund: Historiska media.

Gonzélez-Ruibal, Alfredo 2005: “The need for a deacying past: An archeology of oblivion in
contemporary Galicia (NW Spain)”. Home Cultures, vol 2:2 (July 2005): 129-152.

Hedlund, Tom 1988. Pa diktens vagar genom Sverige. Stockholm: Ordfront.

Jackson, John Brinkerhoff 1994: A Sense of Place, a Sense of Time. New Haven: Yale Uni-
versity Press.

Jonsson, Lars-Erik och Svensson, Birgitta (red) 2005: | industrisamhallets skugga. Om prob-
lematiska kulturarv. Stockholm: Carlssons.

Koolhas, Rem 2003: “Junkspace. The Debris of Modernization”. I Chuihua Judy Chung, Jef-
frey Inaba, Rem Koolhaas & Sze Tsung Leon, Harvard Design School Guide to Shopping.
New York: Taschen, s. 408-421.

Kopytoff, Igor 1988: “The Cultural Biography of Things: Commaodities in Cultural Perspec-
tive”. I: Arjun Appadurai (red.), The Social Life of Things: Commodities in Cultural Per-
spective. Cambridge: Cambridge UP, s. 64-94.

Lerin, Lars 1989: Har slutar allmén vag. Hagfors: Syntryck.

Lundén, Mia Marie 2004: “Nar kvinnor tar slut och man gar in i vaggen. Hur utbrandhet pre-
senteras i medierna”. Kulturella perspektiv, 2004:4:21-32.

Lofgren, Orvar 1999: On Holiday. A History of Vacationing. University of California Press.

Lofgren, Orvar 2003: “Forra arets modell. Catwalking och cool-hunting”. Kulturella per-
spektiv, 2003:2:2-13.

Lofgren & Palm u.a. “Att kraschlanda i sjukskrivning”. Under utgivning i Bodil Jonsson och
Orvar Lofgren (red), I sjukskrivningens landskap.

Lofgren, Orvar & Willim, Robert 2005: Magic, Culture and the New Economy. Oxford: Berg.

Mattson, Helena 2004: Arkitektur och konsumtion. Reyner Banham och utbytbarhetens es-
tetik. Stockholm/Stehag: Symposion.

Shove, Elisabeth 2004: Comfort, Cleanliness and Convenience. The Social Organization of
Normality.

Thompson, Michael 1979: Rubbish Theory: The Creation and Destruction of Value. London:
Oxford UP.

Vinberg, Anna-Maria (u a). “L6vestad — ett skanskt stationssamhélle”. 80-poangsuppsats,
Etnologiska institutionen, Lund.

29






	Abstract
	Kulturellt slitage
	Nedbrytning
	Förfallets sötma och försvinnandets melankoli
	Nedbrytningens tekniker
	Junkspace
	Mental förslitning
	Friställning
	Noter
	Referenser



